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Gli adolescenti vivono e crescono in un
mondo ricco di stimoli e relazioni molto

Gli atteggiamenti e gli interessi sono vari
e mutevoli, riflesso di una societa ampia
: plessa, ma anche e soprattutto
ché |'adolescente vive in un processo
potremmo definire “aperto”, un
votato alla sperimentazione
e al Lambmmento fino ad arrivare al
contrasto creato e ricercato.

Con queste premesse, & evidente come a

ogni giovane possa capitare di attraver-

sare momenti di difficolta e di smarri-

), fino ad arrivare a un punto in cui

sazione & quella di non riuscire a

tire il groviglio di emozioni, stimoli
-azioni.

Gli eventi di crisi e lo stress accumu-
lato trovano spesso uno sfogo naturale
all'interno della famiglia dove, a causa di
conflitti nuovi e mai esplorati in prece-
denza, gli equilibri e le relazioni cambiano,
si trasformano.

La tentazione di tutti i coinvolti & quella di
affrontare tali eventi ricercando |'imme-
diato benessere psico-fisico, ricorrendo
a comportamenti spesso dannosi per la
salute sul lungo periodo.

|l Dipartimento per le Dipendenze ULSSS5, in

sinergia con la Cooperativa Sociale Terr.A.

offre percorsi di consulenza e accompa-
gname 1t co-educativo mirati a f

1i e giovanissimi in situazioni di

di uso - abuso - dipendenza da

dipendenze comportamentali.




REGIONE DEL VENETO

ULSS)

Se pensi di attraversare un
momento di difficolta e fatichi
a trovare punti di riferimento
puoi rivolgerti al nostro Punto
d'incontro: troverai persone
qualificate pronte ad ascoltarti
gratuitamente e nel totale
rispetto della tua privacy.

A chisirivolge:
Giovani e giovanissimi di eta

compresatrai12e 24 anni
e loro famigliari.

Dove trovarci su appuntamento:

Digital Center - InnovationLab
Via Nicola Badaloni 2, Rovigo (RO)

Ospedale Vecchio
Piazza degli Etruschi, 9 Adria (RO)

@ 388 3271661

gv1 NOILVAONNI
\




