
Obiettivi minimi delle discipline 

 

CLASSE PRIMA 

Lingua Italiana 

Ascoltare e comprendere 

· Ascoltare brevi e semplici messaggi orali 
· Comprendere semplici consegne operative. 
· Comunicare le proprie esigenze e le proprie esperienze in modo comprensibile. 

 

Leggere 

· Leggere ad alta voce e comprendere semplici parole e/ o brevi frasi anche con l’aiuto 
di immagini. 

 

Scrivere 

· Scrivere copiando in stampatello maiuscolo 
· Scrivere in stampatello maiuscolo, sotto dettatura, parole e/o semplici frasi. 
· Scrivere autonomamente, in stampatello maiuscolo, parole con due o più sillabe, 

anche con l’aiuto delle immagini. 

Acquisizione ed espansione del lessico ricettivo e produttivo 
 

· Comprendere ed esprimersi utilizzando parole di uso comune. 
 
Elementi di grammatica esplicita e riflessione sugli usi della lingua 
 

· Distinguere tra vocali e consonanti. 
· Riconoscere la corrispondenza tra fonema/grafema 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Storia – Geografia  
 

· Sa stabilire una semplice successione a 3 sequenze 
· Sa cogliere alcuni cambiamenti in rapporto al passare del tempo e attraverso 

l’osservazione diretta 
· Sa orientarsi e muoversi in uno spazio limitato 

 

Arte 

· Sa utilizzare più materiali di manipolazione  
· Sa  cogliere i colori identificandoli in uno spazio reale 
· Sa rappresentare la figura umana arricchendola con i vari elementi che la 

costituiscono 

 

Educazione fisica 

· Sa riconoscere e denominare le parti principali del proprio corpo 
· Sa giocare con gli altri e si impegna a rispettare le regole del gioco 

 
Laboratorio opzionale – espressivo 
 

· Sa ascoltare e comprendere una semplice storia 
· Sa riconoscere emozioni e riprodurle attraverso il linguaggio gestuale 

 


